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UR-Internes Ergebnis-Protokoll 

 

Arbeitstagung der Umweltrunde in Langenborn 14.3.-15.3.2010 

[NB: "Umweltrunde" ist nur Gruppenname / nicht der Name eines zukünftigen e.V.'s] 

14 Anwesende:  Aida Infante, Arnulf Triebel, Brigitte Kähler, Claudia Weidt-Goldmann, Iris 
Renner, Klaus Fenslau, Klaus und Burgi Kilgenstein, Marko Höle-Halske, 
Monika Kurz, Reinhold und Jutta Wirth, Rolf Goldmann, Veronika 
Bloemers 

3 Abwesende: Ramona Höle-Halske; Marion Grammatiku, Claudia Fenslau 

 

Zusammenfassung einiger vereinbarter Vorgehensweisen mit dem Emailverkehr:  

1. Den gesamten Email-Verteiler bitte nur mit Bedacht aktivieren – bedenkt BITTE, dass 
jeder Inhalt dem Anderen seine kostbare Lebens-Zeit kostet. 

2. Keine Weitergabe interner Daten (mündlich und schriftlich und ohne ausdrückliche 
Genehmigung des jeweiligen Betroffenen) an Dritte / Nicht-UR-Mitglieder. 

3. Bei Mailversand bitte nur BCC (Blind Copy/Nicht sichtbarer Empfänger) anwenden. 

4. Bevor nicht unsere START-UP-Presseerklärung veröffentlicht wird, lasst uns Diskretion 
(Alles Internas & Teilnehmer) walten lassen (Schutzmaßnahme für alle). 

5. Erstellt bitte jeweils einen Ordner (Mail & Dateiordner) und sortiert/speichert von Anfang 
an Alles zur UmweltRunde in diesen. 

6. Im Mail-Betreff bitte jeweils das Erkennungssymbol [UR] einbringen, dies erleichtert den 
Überblick und bei Massenmailempfängern die Prioritätenerkennung. 

7. Wenn eine baldige Antwort erforderlich ist, im Betreff am besten nach [UR] direkt 
"WICHTIG" setzen (für alles, was schnelles Handeln erfordert z.B. Gefahr, bei 
Pressearbeiten PM's oder spontanen Medienereignissen teilweise nötig) einzugeben.  

8. Veranstaltungen werden weiterhin in der UmweltRundschau veröffentlicht, mit Vermeidung 
von Wiederholungen im Email-Verkehr. 

9. Empfohlen ist das Erstellen eines UR-Emailverteilers, der uns Fehlsendungen (womöglich 
an die Falschen) und Zeitverlust ersparen kann. 

10. …und das Wichtigste: Lasst uns stets auf das Positive konzentrieren – auch wenn unsere 
Themen sicherlich nicht die Schönsten sind – machen wir einfach das Sinnvollste daraus: 
Taten statt Warten. 

 

UR-Zielsetzungen:  

• Mehr Öffentlichkeit 

• Mehr Aufklärung in Familie bzw. in näherer Umgebung des Betroffenen 

• Mehr Handlungsfähigkeit 

• Mehr Aufklärung zu umweltmedizinischem Bewusstsein (Weniger Apparatemedizin) 

• Gesundheitsworkshops planen, organisieren und durchführen 

• Umweltmedizinische Ausbildungen unterstützen 

• Verantwortliche in u. a. Politik zum Agieren motivieren/verpflichten 

• Umwelterkrankte-Register erstellen  

• Fundament zur Handlungsfähigkeit gründen u. a. durch Bündeln der Energien  
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• Infrastruktur aufbauen 

• Vorhandene Erfahrungen und Kompetenzen/Expertisen einbringen 

• Akquise von Prominenten 

• Hilfe und Beratung von Patienten und Ärzten 

• Gehör verschaffen für die Bedürfnisse der Patienten 

• Multiplikatoren schaffen 

• Vermittlung zwischen Arzt und Patienten 

• Neue notwendige Berufsgruppe der Diagnostik- und Therapieberater schaffen 

• Weiterbildungen durchführen 

• Verschiedene Patientenleitfaden sowie Leitfaden für Ärzte erstellen 

• Monatliche Presseerklärungen zu umweltmedizinischen Themen durchführen 

• Aufklärung durch Vortragsarbeit 

• Weg von Apparate-Medizin  

• Gesund werden 

• Mehr Teamgeist/Einzelpersonen sollen sich zurücknehmen 

 

UR-Beschlüsse: SHG-Konto 

 Die seit 2004 bestehende und mit dem IVU e.V. kooperierende SHG 
"Umweltrunde" hat einstimmig beschlossen, ihre Handlungsfähigkeit zu 
steigern und möchte zu diesem Zweck von nun an Fördergelder bzw. 
Projektfördermittel beantragen. Veronika wurde daher beauftragt und hat 
sich bereit erklärt, ein Bankkonto (möglichst bei einer sog. "ethischen 
Bank"/Öko-Bank) zu eröffnen auf den Namen "Umweltrunde, SHG", mit 
Aida als 2. Unterzeichnerin (Vollmacht). Dieses Guthaben-Konto soll von 
Veronika treuhändisch geführt und verwaltet werden (durch einfache 
Buchhaltung von Einnahmen/Ausgaben). Veronikas Adresse wird zur 
Kontoeröffnung von ihr zur Verfügung gestellt. Zum Abheben eines 
Betrags von 3.000 EUR oder größer werden Veronikas und Aidas 
Unterschriften benötigt, darunter nur die Unterschrift von Veronika oder 
Aida. 

 SHG-Fördermittelanträge  

 Reinhold wird Veronika, Brigitte und Marko anleiten, die Fördergelder für 
Projekte 2010 bei den verschiedenen relevanten Krankenkassen und 
Verbänden ordnungsgemäß und fristgerecht zu beantragen und wird sie in 
die Materie der Förderung (Krankenkassen etc.) und Sponsoring (nur freie 
Berufe) einarbeiten. Die Frist für die reguläre Fördermittelbeantragung für 
das Jahr 2010 ist am 28.2.2010 abgelaufen und daher nicht mehr 
relevant für uns für dieses Jahr. Die Projekt-Fördermittelanträge für 2010 
können jedoch noch eingereicht werden [bis wann?], die Fördergelder 
werden erst ab Juni 2010 ausgezahlt. 

 Vereinsgründung 

 Alle Anwesenden bis auf Brigitte und Jutta sind grundsätzlich bereit 
Gründungsmitglieder eines Vereins zu werden, der auf dieser 
Umweltrunde basiert. Die Umweltrunde befasst sich mit allen Themen, die 
mit Umwelt und Gesundheit zu tun haben, vor allem aber mit Prävention. 

 Eine endgültige Satzung für eine zukünftige Vereinsgründung wird 
erarbeitet. Ein Satzungsentwurf liegt vor. 
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 Gesundheitsworkshops 

 Von der Umweltrunde konzipierte Gesundheitsworkshops (z.B. in 
Langenborn) sowie Vorträge in Sachen Gesundheit (z.B. in Apotheken) 
werden ab Mai 2010 an verschiedenen Orten gehalten werden.  

 Vom 24.-26.10.2010 finden in Langenborn Gesundheitstage statt, an 
denen die Umweltrunde sich beteiligen möchte. 

 

UR-Arbeitsteilung: 

Wer macht was bis wann Anmerkungen 

Reinhold 
Rechts- und Steuerfragen für Verein 
e.V. und BV klären 

asap  

Reinhold 
Anleitung/Einweisung von Veronika / 
Brigitte / Marko zur Beantragung von 
(Projekt-)Fördermittel für 2010 

ab sofort 
Fristen beachten für 
Antragstellungen 

Reinhold 

Anfrage beim Bundestag zu den 
Auswahlkriterien für NGO's + Erhalt 
der aktuellen Liste der vom 
Bundestag eingeladenen/angehörten 
NGO's 

asap  

Veronika 

Erste Ansprechpartnerin für 
Förderung und Sponsoring 
(zusammen mit Brigitte und Marko 
unter der Anleitung/Einweisung von 
Reinhold) 

ab sofort  

Veronika 

Klärung von Konto-Fragen für die 
SHG und Hauptunterzeichnerin bei 
SHG-Kontoeröffnung (zusammen mit 
Aida als zweite Unterzeichnerin eines 
Und/Oder-Kontos) 

bis 
31.3.2010 

SHG-Kontoadresse ist die 
von Veronika  

SHG-Online-Banking nur 
mit Lesegerät 

ab 3,000 EUR 2 
Unterschriften nötig 

Überweisungsbetrag 
maximal 300 EUR 

Veronika 

einfache Buchhaltung für die SHG 
Umweltrunde und SHG-
Kontoverwaltung (am besten mit 
Möglichkeit des Online Bankings) 

ab sofort  

Brigitte 

Recherche zum BV bzw. NGO's, die 
u.a. vom Bundestag gehört werden  
Pflichten/Rechte/Kriterien bzw. 
Auswahlkriterien 

15.5.2010  

Brigitte 

Zweite Ansprechpartnerin für 
Förderung und Sponsoring 
(zusammen mit Veronika und Marko 
unter der Anleitung/Einweisung von 
Reinhold) 

ab sofort  

Marko 
Dritter Ansprechpartner für Förderung 
und Sponsoring (zusammen mit 
Veronika und Brigitte unter der 

ab sofort 
besonders Hilfe für 
Massenbriefversand und 
Kuvertieren etc. sowie 
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Anleitung/Einweisung von Reinhold) Briefentwürfen an KK u.a. 

Aida 
Weiterleiten von Patientenfragebögen 
an AT 

21.3.2010  

Aida 
UR-Projektliste für 2010 für 
Projektförderungsanträge 
erstellen/zusammenfassen 

asap  

Aida 
Gesundheitsworkshops vorbereiten, 
organisieren und durchführen 
(zusammen mit Klaus) 

15.4.2010  

Aida 
Zweite Unterzeichnerin bei SHG-
Kontoeröffnung und Kontoverwaltung 

  

Aida 
Susan Michaelis und Fliegerthematik: 
Fliegerstudie planen und ausführen 

  

Arnulf 

Patienten-Fragebogenentwurf aus den 
gesichteten schon existierenden 
Patientenfragebögen erstellen bzw. 
überarbeiten 

bis 1.7.2010 

auch Ärztefragebogen 
überarbeiten/erstellen? 

langfristiges Ziel: 
Umwelterkrankungsregiste
r in Deutschland bzw. EU 

Klaus Skeptikerliste an UR versenden asap  

Klaus 
www.umweltrunde.de erstellen und 
verwalten 

15.3.2010 
= [UR] Wegen Ähnlichkeit 
zur UmweltRundschau 
anderer Vorschlag??? 

Klaus 
Gesundheitsworkshops vorbereiten, 
organisieren und durchführen 
(zusammen mit Aida) 

15.4.2010  

Iris Multiplikatorin    

Iris 
Sitz der überregionalen UR-
Dépendence für Rheinland-Pfalz 
(Diez) 

 
muss noch abgeklärt 
werden  

Aida/Klaus 
Sitz der überregionalen UR-
Dépendence für Bayern 
(Johannesberg) 

  

Veronika/Arnu
lf 

Sitz der überregionalen UR-
Dépendence für Hessen (Frankfurt am 
Main) 

  

Claudia 
Fenslau 

Sitz der überregionalen UR-
Dépendence für NRW 

 
muss noch bestätigt 
werden 

Monika Multiplikatorin   

Claudia/Rolf 
zur Verfügung Stellung eines UR-
Büroraums in Breuna/Wettesingen 
(Hessen) 

  

Claudia W-G UR-Autorentätigkeiten übernehmen   

Ramona H-H UR-Autorentätigkeiten übernehmen   

Marion Gr. UR-Lektorin   
z. Zt in der 
Schwangerschaft 

 

   

 

http://www.umweltrunde.de/
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Nicht zu Vergessendes (bitte weiteres ergänzen, damit nichts verloren geht!): 

 

Mögliche BVU-Unterstützer / Mitglieder im Wissenschaftlichen Beirat: 

- Prof. Dr. Erich Schöndorf (mündl. Zusage) 

- Fr Dr. Hannelore Kirstein (mündl. Zusage) 

- Fr Dr. Marion Griesz-Brisson (verbindliche Bestätigung ausstehend) 

- Dr. Hans Scheiner und Frau Ana Scheiner (mündl. Zusage) 

- Bernd Mayer Triathlon-Weltmeister 2007 (verbindliche, erneute Zusage erforderlich) 

- Dr. John Ionescu (verb. Bestätigung erforderlich) 

- … 

 

Alleinstellungsmerkmale der Umweltrunde /BVU: 

Die einzige Institution, die… 

- auf die Auswirkungen verweist 

- als Gruppierung, die Ursachen und Wirkungen in Zusammenhang bringt 

- ein ernstzunehmender Ansprechpartner für politische & öffentlichkeitsrelevante Fragen sein 
möchte 

- Weiterbildungsorientierte Aufklärungsarbeit zu Umwelt & Gesundheitsfragen (multiple 
Zielgruppe nach Wunsch)  

- team- und friedensorientierte Bündelung von verschiedenen ICD-10 – Diagnosen mit dem 
Hintergrund die massenwirksame Auswirkung von Schadstoffen aufzeigen mag 

- über Masse- und Kompetenzschaffung Handlungsdruck hervorrufen will 

- Studien ggf. selber initiiert und umsetzt 

- …. 

 

Sammlung von Leitfäden und Richtlinien: 

- - 10 Gebote beim Arztbesuch 

- - Patientenleitfaden: 

 - beim Arztbesuch 

 - beim Psychologen 

 - bei OPs 

 - beim Gutachter 

 - bei der Alltagsbewältigung 

- - Sammlung möglicher Fangfragen von Ärzten 

 z.B.: Sind sie der Meinung, dass Sie chemikaliensensibel sind? 

 

Dinge auf die wir zurückgreifen können oder mit Vorbildfunktion: 

- Patientenleitfaden von Bruno Hennek EUR 3.- 

- Schriftenreihe von Fatigatio 

- MCS-Ausweisformular erhältlich bei Bruno Hennek EUR 1.- 

   

 



UR-01      INTERN UND VERTRAULICH    Seite 6 von 6 

- SOS-Kapsel als Schlüsselanhänger 

- Safer-World-Archiv 

- CorA-Netzwerk 

 

Zu schaffende Dinge: 

- Umwelterkranktenregister (Dazu die Fragebögenaktion) 

- Literaturdatenbank 

- Langzeit- Studien 

- Presseerklärungen 

- Filmdokus 

- Interviews 

- Beraterleitfaden 

- Telefonleitfaden 

- … 

 

Neu zu schaffende Gesundheitsberufe: 

- Berater bei Krankenkassen 

- Diagnostik- und Therapieberater 

 

Umwelterkrankten-Berufsgruppen bzw. Kreise, mit denen wir zusammenarbeiten könnten: 

- - Flugbegleiter / Kabinenpersonal 

- - Bademeister 

- - Landwirte / Winzer 

- - Dachdecker 

- - Pflegepersonal (Krankenhäuser) 

- - Textilverkäufer 

- - … 

 

SHG: 

Die Selbsthilfegruppe Umweltrunde wurde 2004 nach einer Veranstaltung in Heidelberg gegründet. 
Sie zählt z. Zt. ca. 15-20 Mitglieder aus der gesamten Rhein-Main Region von Limburg bis 
Aschaffenburg und Marburg bis Darmstadt mit jeweiligem Hinterland.  

 

Für den BVU-notwendige/sinnvolle Dinge, über die wir uns nebenher schon Gedanken machen 
bzw. Ideen sammeln können: 

- - Flyer 

- - Logo 

- … 

 

vb/at/ai/kf 24.3.2010 

   

 


